Neu in Sursee:
Buddhistische Vortrage

Mit dem Mdnch und Lehrer Gen Kelsang Gyalchog

Die Vier Edlen
Wahrheiten

| Eine Einfiihrung in den Buddhismus

Die Vier Edlen Wahrheiten bilden die
Grundlage, um die Lehren Buddhas
besser zu verstehen, und sieim Leben
auch wirksam anwenden zu kdnnen.

In diesr Vortragsreihe lernen wir
Sichtweisen kennen, um kreativer mit
unserem Leben umgehen zu konnen
und so die Ursachen fur eine tiefe
innere Zufriedenheit und besténdiges
| Gluck zu schaffen.

Die Vortrége sind in Deutsch und pro
Abend jeweils in sich abgeschlossen.
Sie kdnnen auch einzeln besucht wer -
den. Eine Anmeldung ist nicht nétig.

16. + 30. Marz / 13. + 27. April
04. + 18. Mai /15. + 22. Juni 2010

Dienstag: 20:00-21:15 Uhr / anschl. Diskussion und Tee

Ort: Centralstrasse 14b in Sursee— sehe Plan =
in den Raumen des Infozentrums SAH Zentral -
schweiz (Parterre)

Beitrag: CHF 15/ Vergiingtigung durch 5er oder 10er Abo
mit APplus- oder GPplus kostenl os
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Kadampa-Buddhismus

Kadampa-Buddhismus ist eine Schule des Mahayana-
Buddhismus und wurde vom grofen indischen
buddhistischen Meister Atisha (982-1054 n. Chr.) ins
Leben gerufen. Kadampa-Buddhisten verbinden das
Wissen aller Unterweisungen Buddhas mit ihrem Alltag.
Sie verwenden es als praktische Methode, um die
téglichen Handlungen in den Pfad zur Erleuchtung zu
integrieren.

Die Kadampa-Meister sind seit jeher as grosse Gelehrte
und spirituell Praktizierende von ausserordentlicher
Reinheit und Aufrichtigkeit bekannt. Die auf Buddha
Shakyamuni griindende Uberlieferungslinie besteht in
ununterbrochener Folge und wurde Uber verschiedene
Spirituelle Meister wie Je Tsongkhapa und Trijang
Rinpoche an den Ehrw. Geshe K elsang Gyatso Ubertragen.

Alle vom Ehrw. Geshe Kelsang Gyatso gegriindeten
Zentren sind Mitglieder der Neuen Kadampa: Tradition —
International Kadampa Buddhist Union und bieten
Studienprogramme, Anweisungen zur Meditation und
Retreats fur Praktizierende aller Stufen an.
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Centralstrasse 14b, 6210 Sursee
Parkpldtze in der Umgebung



