Vortragsreihe in Sursee

Mit der buddhistischen Lehrerin Susanne Winter

Moderner Buddhismus -
die zeitgemasse Form einer alten, Ostlichen Tradition.

" Woran denken Sie, wenn Sie das
H Wort Buddhismus héren? Vermutlich
. an Lander wie Indien, Tibet, Nepal,
Be e —— Bhutan, Thailand, Japan. Vielleicht
haben Sie diese Lander bereist und
sind in Kontakt gekommen mit
Menschen, welche buddhistische
Traditionen pflegen, haben Tempel
gesehen und historische Stitten mit
grosser Vergangenheit, welche nicht
MEE Y SR ciner gewissen Faszination entbehren.

Auch im Westen gibt es sehr lebendige, buddhistische
Traditionen mit zahlreichen Praktizierenden, welche die
alten Uberlieferungslinien, welche zu Buddha Shakyamuni
zuriickfithren, respektieren und in einer reinen Form
weitergeben. Wihrend dieser drei Abende lernen Sie eine
dieser Traditionen kennen, und erfahren, wie der Buddhis-
mus im aktiven, westlichen Alltag auf freudvolle Weise
gelebt werden kann.

Die Vortrage sind in sich abgeschlossen und kénnen auch
einzeln besucht werden. Eine Anmeldung ist nicht nétig.

Weitere Vortrage, Kurse und Meditationen in Luzern*

Dienstag: 24./31. Januar und 7. Februar 2012
20:00-21:15 Uhr / anschl. Diskussion und Tee

Sursee:  Centralstrasse 14b im Parterre

Beitrag: CHF 15, Vergiinstigung durch Ser oder 10er Abo

* Neu wird am Samstagnachmittag in Luzern ein Studien-
programm angeboten. Informationen im separaten Flyer
oder auf unserer Website. Wir beginnen den Kurs sobald
geniigend Anmeldungen eingegangen sind. \
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Kadampa-Buddhismus

Kadampa-Buddhismus ist eine Schule des Mahayana-
Buddhismus und wurde vom groBen indischen
buddhistischen Meister Atisha (982-1054 n. Chr.) ins
Leben gerufen. Kadampa-Buddhisten verbinden das
Wissen aller Unterweisungen Buddhas mit ihrem Alltag.
Sie verwenden es als praktische Methode, um die
tiglichen Handlungen in den Pfad zur Erleuchtung zu
integrieren.

Die Kadampa-Meister sind seit jeher als grosse Gelehrte
und spirituell Praktizierende von ausserordentlicher
Reinheit und Aufrichtigkeit bekannt. Die auf Buddha
Shakyamuni griindende Uberlieferungslinie besteht in
ununterbrochener Folge und wurde iiber verschiedene
Spirituelle Meister wie Je Tsongkhapa und Trijang
Rinpoche an den Ehrw. Geshe Kelsang Gyatso iibertragen.

Alle vom Ehrw. Geshe Kelsang Gyatso gegriindeten
Zentren sind Mitglieder der Neuen Kadampa-Tradition —
International Kadampa Buddhist Union und bieten
Studienprogramme, Anweisungen zur Meditation und
Retreats fiir Praktizierende aller Stufen an.

Centralstrasse 14b, 6210 Sursee
Parkpldtze in der Umgebung



